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Dal Vangelo secondo Giovanni (Gv 14, 7-14) 
CHI HA VISTO ME HA VISTO IL PADRE 

In quel tempo, disse Gesù ai suoi discepoli: “Se avete conosciuto me, 
conoscerete anche il Padre mio: fin da ora lo conoscete e lo avete 

veduto”. Gli disse Filippo: “Signore, mostraci il Padre e ci basta”. Gli 
rispose Gesù: “Da tanto tempo sono con voi e tu non mi hai conosciuto, 
Filippo? Chi ha visto me, ha visto il Padre. Come puoi tu dire: “Mostraci 

il Padre”? Non credi che io sono nel Padre e il Padre è in me? Le parole 
che io vi dico, non le dico da me stesso; ma il Padre, che rimane in me, 
compie le sue opere. Credete a me: io sono nel Padre e il Padre è in 

me. Se non altro, credetelo per le opere stesse. In verità, in verità io 
vi dico: chi crede in me, anch’egli compirà le opere che io compio e ne 
compirà di più grandi di queste, perché io vado al Padre. E qualunque 

cosa chiederete nel mio nome, la farò, perché il Padre sia glorificato 
nel Figlio. Se mi chiederete qualche cosa nel mio nome, io la farò.  

Parola del Signore 

Gesù è nel Padre, e il Padre in Lui. Ed è in mezzo a noi, perchè si 

manifesta nelle opere di tutte quelle persone che agiscono nel Suo 
nome e che compiono – la storia cristiana ci insegna – hanno compiuto 

nei secoli dei veri prodigi. Opere che la comunità cristiana realizza 
ancora oggi, in tutto il Mondo, con la Forza dello Spirito che è in noi e 
che hanno visto la Chiesa crescere nei secoli e arrivare fino a noi. 

Affidarsi a Gesù, dunque, a Lui solo. Credere in Lui, e accoglierlo nel 
nostro cuore affinchè ci guidi nella realizzazione della nostra vita e verso 
la conoscenza del Padre Nostro.  

Padre, noi cerchiamo la verità. Solo essa libera dalle tenebre e dalla 
disperazione. Portaci a tuo Figlio che è la Verità piena, la Via retta, la Vita 
vera e la gioia che ravviva il cuore stanco e angosciato. 
 

Amen  


